
   

 
 
 
 
 

Die Vortragenden am pmoday 2022 
 

 
Mentale Gesetze  
Manuel Horeth  
Für ein berufliches Leben voller mentaler Stärke sind Themen wie Entspannung, 
Selbstvertrauen, Gelassenheit, Motivation aber auch Konzentration, Positives 
Denken und Durchhaltevermögen wesentliche Bestandteile. Der Vortrag wird   
spannende Einblicke in die Möglichkeiten des mentalen Trainings geben.  
 
Manuel Horeth ist Mentalexperte und hat mehr als 15 Jahren Erfahrung in 
seinem Feld. In seiner Arbeit konzentriert er sich auf mentale Stärke und wie 
sie aktiviert werden kann.  

 
 

 
Berufsbild Projektmanager*in – In Zukunft auch 
psychologischer Coach? 
Christian Schallhofer und Iris Kollinger 
Mangelnde oder ineffiziente Kommunikation, 
aufgeschobene Entscheidungen und persönliche 
Befindlichkeiten werden in Studien immer wieder 
als wesentliche Treiber für Krisen und Abbrüche 

von Projekten und Programmen genannt. Wenn es um den Faktor „Mensch“ geht, ist das Spektrum 
möglicher Gründe für das Scheitern von Projekten nahezu unbegrenzt. Was aber tun, wenn man als 
Projektmanager*in schon viel, wenn nicht alles versucht hat und dennoch nicht zum gewünschten 
Ergebnis kommt?  
Lassen Sie uns „als Projektmanager*in“ in die Rolle des psychologischen Beraters schlüpfen und 
psychologische Prinzipien betrachten, die Ihnen Perspektivenwechsel ermöglichen und damit Ihre 
Handlungsmöglichkeiten erweitern. 
  
Iris Kollinger und Christian Schallhofer sind seit über 20 Jahren in ihrer Rolle als 
Unternehmensberater*in mit folgenden Schwerpunkten tätig:  

• Projekt & Programmmanagement  
• Organisationsentwicklung  
• Human Ressource Management  
• Systemisches Coaching  
• Psychologische Beratung  
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Warum geht immer so viel schief? 
Beiträge fürs Scheitern und Lösungsansätze für Projekt Management Offices und 

Projektmanager*innen 
 



   

Vom echten Lernen zum anders Tun – Rollen und Aufgaben von 
PMO´s in lernenden Organisationen  
Jürgen Frank  
Kontinuierliches Lernen und Weiterentwicklung wird in einer globalisierten 
und sich immer schneller verändernden Welt noch wichtiger – nicht nur für 
uns persönlich sondern auch für Organisationen. In 
projektorientierten   Unternehmen spielen dabei gerade die PMO‘s eine 
zentrale Rolle. Im Gastvortrag von Jürgen Frank geht es um konkrete 

Ansätze, wie PMO‘s ihre Aufgaben bei der Organisation und Unterstützung der lernenden 
Organisationen wahrnehmen  können.  
 
 Jürgen Frank ist zertifizierter Portfolio Director IPMA Level A® und als Associated Partner bei MHP im 
Bereich „Engineering, Performance & Innovation Management“ zuständig für die Unterstützung der 
Kunden bei Fahrzeuganläufen. Er verfügt über mehr als 25 Jahre Berufserfahrung und war 7 Jahre 
lang „Head of global PMO“ bei einem global agierenden Automobilzulieferer.  Er ist Dozent an 
verschiedenen Universitäten, Hochschulen und Akademien, sowie Autor mehrerer Buchbeiträge (u.a. 
Gower Handbook of Programme Management)  und Whitepaper des Fachkreises Qualität und 
Projekte. 
 
 
 

Der Nachmittag steht im Licht der gemeinsamen Lösungsfindung. 
 Bei Interesse einen solchen Workshop zu leiten melden Sie sich bei: office@milestone.ag 



 

 


